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- Workshop In die Jahre kommen
Sa. 14.06.08 Aspekte Uber das Alterwerden mit HIV
10-18 Uhr Klaus D. Spangenberg (Diplom-Sozialarbeiter)

Dieser Workshop bietet die Mdglichkeit fir einen Erfahrungsaustausch lber das
Alter werden mit HIV: Was hat sich in den letzten Jahren verédndert und wie
erlebt man das eigene Alterwerden? Was bedeutet Alter und das Alter werden
und was bedeutet es zu den ,Uberlebenden® zu gehéren? Was bringt das Alter
mit sich und welche Rolle spielt dabei HIV? Wird das Alter werden durch HIV
schwieriger und wie bedingt HIV das Altern? Was lést das Alter werden aus und
wie geht man damit um? Was ist im Alter zu erwarten und wo ist man neuen
Herausforderungen ausgesetzt? Wie und was ist zu planen, welche Vorsorge und
Perspektiven kdnnen entwickelt werden?

Fir diesen Workshop ist eine Anmeldung erforderlich. Weitere Infos zu unseren
Workshops und zur Anmeldung finden Sie auf unserer website unter Workshops
2008.

- Termine

- INFOAhiv - Information und Recherche zur Therapie von HIV/Aids und
Hepatitiden:

Kombinationstherapie, Therapiebeginn, -umstellung, Bedeutung der Laborwerte,
Umgang mit Nebenwirkungen, Wechselwirkungen, Therapie der HIV/Hepatitis C-
Koinfektion.

02.06.08/09.06.08/16.06.08/23.06.08/30.06.08

(jeweils 16-19 Uhr, personlich und telefonisch)

- Psychosoziale Beratung: Positives Coming-out, Partnerschaft, Sexualitat,
psychische Probleme und Krisen, Psychotherapieberatung, Krisenbewaltigung,
Leben mit einer chronischen Erkrankung, eigene Lebensperspektive.

Montag 10-19 Uhr, Dienstag bis Donnerstag 10-18 Uhr und nach Vereinbarung.

- Sozialberatung: Arbeitslosigkeit, Rente, Schwerbehinderung, Wohngeld,
Arbeit und Beruf, HIV am Arbeitsplatz, Krankenversicherung, medizinische
Rehabilitation.

Montag 10-19 Uhr, Dienstag bis Donnerstag 10-18 Uhr und nach Vereinbarung.
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- Rentenberatung: Antragstellung, Kontenkldrung, Rentenrechtliche

Voraussetzungen, Medizinische Begutachtung, Hinzuverdienst, Widerspruch
18.06.08 (16.30-17.30 Uhr). Termine nur nach telefonischer

Terminvereinbarung!

- CAFEplus - Kontakt, Kennenlernen und Gesprache bei Kaffee und Kuchen
27.06.08 16-20 Uhr
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