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Beziehung zu leben ist nicht einfach, erfahren wir doch im Kontakt mit der Partnerin bzw. 
dem Partner sehr viel über uns selbst. Mit HIV Beziehung leben ist das Thema unseres 
nächsten Workshops im April. HIV beeinflusst viele Lebensbereiche so auch eine 
Partnerschaft. Vor allem bei diskordanten Partnerschaften kann eine HIV-Infektion auf 
vielfältige Weise eine Dynamik in die Beziehung bringen. 

 
 

Workshop:  positiv-negativ/negativ-positiv  

Sa. 21.04.07 Mit HIV Beziehung leben 
10-18 Uhr  Andreas von Hillner (Diplom-Sozialpädagoge) 

Workshop für Frauen und Männer mit HIV/Aids und deren HIV-
negative Partnerin oder Partner 

 
In diesem Workshop geht es unter anderem um das Spannungsfeld zwischen Verständnis 
und Unverständnis, das Paare erleben können, wenn ein Partner/eine Partnerin HIV-
positiv und der oder die Andere HIV-negativ ist. 
Und um die Fragen: 
❖ Wie wirkt sich der unterschiedliche Infektionsstatus auf unsere Partnerschaft aus? 
❖ Welche Erfahrungen, Erfolge, Krisen im Umgang mit diesem Unterschied haben wir 
erlebt?  
❖ Welchen Stellenwert hat HIV in unserer Partnerschaft? 
❖ Wie ist unsere Idee von Partnerschaft und Beziehung mit HIV lebbar? 
 
Die Teilnahme an diesem Workshop ist kostenlos. Es ist eine Anmeldung erforderlich. 
 
Weitere Infos zu unseren Workshops, zur Teilnahme und Anmeldung finden Sie auf 
unserer website unter News. 

 
 

Freiwilliges Engagement in der Begleitung von Menschen mit HIV/Aids 

 
Wir suchen ehrenamtliche Mitarbeiter, die sich in der Begleitung von Menschen mit 
HIV/Aids engagieren wollen.  In der Begleitung geht es vor allem um Freizeitgestaltung: 
Sich miteinander unterhalten, spazieren gehen, zusammen ins Café, ins Kino oder 
Theater gehen, kann dazu gehören, aber auch Unterstützung im Alltag.  
 
Ehrenamtliche Mitarbeiter sind bei Pluspunkt eingebunden, werden von uns in 
Schulungen auf ihre Tätigkeit vorbereitet, erhalten Supervision und die Möglichkeit an 
Fortbildungen teilzunehmen.  
 
Wir erwarten von ehrenamtlichen Begleitern Offenheit gegenüber anderen, vielleicht 
fremden Lebenswelten und einen zugewandten, respektvollen Umgang mit anderen 
Menschen.  
 
Wenn Sie Interesse an einer ehrenamtlichen Mitarbeit haben wenden Sie sich bitte an 
Andreas von Hillner (Tel. 030-4466880). 


