
 

 

- Die medizinische Rundreise - 

„Länger leben und älter werden 

mit HIV“ 
 

Freitag, 08. Oktober 2010 

 

Veranstalter     Deutsche AIDS Hilfe e.V. und Pluspunkt Berlin 

Thema   Länger leben und älter werden mit HIV  

Referent    Helmut Hartl, Facharzt für Haut- und Geschlechtskrankheiten 
Tagungsleitung/Moderation Peter Wiessner, Diplom Sozialwissenschaftler, Köln 

Veranstaltungsort:                    Pluspunkt Berlin, Greifenhagener Str. 53, 10437 Berlin  
                                                  Prenzlauer Berg, S/U Schönhauser Allee 
 
Zeitlicher Rahmen:                     10:00 – 17:00 Uhr 
 
Diese Rundreise richtet sich an Menschen mit HIV/Aids 

 

Dank der Fortschritte der Medizin und Therapie leben Menschen mit HIV heute deutlich länger. Was 
bedeutet dieses längere Leben mit HIV aus medizinischer Sicht? Welche Folgen ergeben sich auf 
längere Sicht aufgrund der HIV-Infektion, der Therapie und welche aufgrund des allgemeinen „Älter 
Werdens“?  

 

Mögliche Themen können sein: 

 

Basiswissen zum Thema „Altern“ und „Alterungsprozesse“ 

Vermittlung von Basisinformationen zu den Themen „Altern ohne HIV-Infektion“ und „Altern mit 
HIV-Infektion“. Welche Organsysteme sind bei älter werdenden HIV-Positiven besonders betroffen? 
Altern Menschen mit HIV schneller als ohne? Welche Auswirkung hat eine HIV-Infektion und die HIV-
Behandlung auf den Alterungsprozess?  

Altern mit HIV 

Dargestellt werden Fakten zu erhöhten Risiken bei Menschen mit HIV im Vergleich zu den Risiken 
von Menschen ohne HIV. Was gibt die Datenlage aus Studien dazu her? Was bedeutet das „erhöhte 
Risiko“ für Herz-Kreislauf-Erkrankungen bei Menschen mit HIV? Oder das erhöhte Risiko für 
Krebserkrankungen, Knochenstoffwechselstörungen, Nierenerkrankungen oder neurologischen 
Störungen? Wie ist das mit sexuellen Funktionsstörungen? Was sind die psychosozialen Aspekte des 
Alterns? 

In Diskussionsrunden werden die Auswirkungen der dargestellten Seminarinhalte herausgearbeitet. 
Im Rahmen der Medizinischen Rundreise wird ausreichend Raum gegeben, eigene Themen und 
Fragen einzubringen und diese zu diskutieren. 

Die Teilnahme an der Medizinischen Rundreise ist kostenlos. Für Verpflegung und Getränke ist 
gesorgt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens 24.09.2010. 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bitte per Post oder Fax an: Pluspunkt, Greifenhagener Str. 53, 10437 Berlin, Fax: 44668822 
 
 
Vor- und Nachname:  ____________________________________________ 
 
Adresse (vollständig):  ____________________________________________ 
 
Telefon:     ____________________________________________ 
 

E-Mail (freiwillige Angabe): ____________________________________________ 


